
２０２６年度【JFA 公認リフレッシュ研修会】 

テーマ：育成年代の指導と現在の指導者養成事業について 

 

〇日程：2026 年 5 月 17 日（日）※雨天決行 

〇定員：先着４０名 ※申込みが 9 名に達しない場合は中止とします。 

★「ＫＩＣＫ ＯＦＦ」より申し込み  

〇会場 杵築市営サッカー場 

〒879-1307 大分県杵築市山香町大字野原 700-5 TEL 0978-63-5558  

〇参加料：６,６00 円（税込）※参加料お支払い後のキャンセルはできませんので、ご了

承ください（返金不可）  

〇付与ポイント数：１0P 

〇講師：大分 FA コーチ 佐藤 祐介 

〇申込み期間：2026 年 5 月 1 日（金）～5 月 13 日（水）  

〇受講資格 

１．JFA 公認 B.C.D ライセンスコーチ（D ライセンスコーチには、リフレッシュポイント

の付与はありません） 

２. 地域において地域スポーツ活動を実施している指導者、及びこれから指導者になろう

とする方等 （指導者資格をお持ちでない方等で参加希望の方は、別途大分県サッカー協

会にお問合せ下さい） 

３． 全日程参加できる方  

〇スケジュール  

※変更の場合あり ５月 17 日（日）  

13：00～ガイダンス(杵築市営サッカー場人工芝グラウンド)  

13：30～実技 (杵築市営サッカー場人工芝グラウンド) 

15：00～講義（杵築市営サッカー場クラブハウス） ※16:30 終了予定 

〇講義 ・育成年代の指導(セーフガーディング含む)・現在の指導者養成の現状について 

〇実技 ・指導実践 プレーできる準備もお願いいたします。 

 攻 ①「ゴールを奪う」 守 ②「ゴールを守る」の 2 トピック 

2 つのトピックの W-UP から GAME まで指導案の作成をお願いします。 

(GAME は GP を入れた 8vs8 以下) 

受付期間終了後、1４日(木)にメールにて詳細をお送りします。 

メールは必ず受信できる設定でお願いします。 

※参考：「リフレッシュ研修会」とは →https://www.jfa.jp/coach/official/refresh.html  

〇問合せ先 

 〒870-0125 大分市大字松岡 6841 大分県サッカー協会 

 技術委員会指導者養成事業部  佐藤 祐介 携帯 ０７０－８９１６－３８８８ 



  


